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Restaurant universitaire
Albert Chatelet

ne architecture frugale doit savoir s'effacer,

disparaitre dans le contexte déja présent,

un bati de qualité qui ne nécessite qu'une
réparation en douceur, un reprisage de ce qui
est déja la, en bref peu d'interventions pour un
résultat conséquent, mieux avec moins...
Le projet du CROUS Chatelet n'est pas une simple
rénovation énergétique, il procede d'interventions
invisibles, de raccommodages et de reprisages
pour gagner en économie d'énergie mais aussi
en énergie grise, en réduction des émissions de
carbone et en qualité d'ambiance...

*Interventions invisibles, ce document doit recourir a
I'astuce du “avant/apres” pour présenter le résultat des
reprisages.

VENTILATION

Pertes de chalewr : 42 995 kwh CPCU
EAU CHAUDE % + fonctlonnement : 20 502 kwh Electriques
1 412 kRwh électriques

+52 500 RWh CPCU

CHAUFFAGE DEPERDITIONS
50 565 kWwh CPCU

— § H)—8 — — [ 5 — 1

= ~| -8, ECLARAGE
‘ DISTRIBUTION S 2266 kWh électr.
— ! d Il m u
ECLARAGE

& & T

4 v \~ [— A
SALLE A MANGER SALLE A MANGER
—\g — ;) —

PROCESS & AUTRES
250 z7Fekwh électriques
(process cuisine,
pompes production,
éclalrage reste du
batiment, ventilation
culsine, ascenseurs,
ete.)

-
consommations avant travaux

REGULATION THERMIQUE MAINTIEN DES MENUISERIES EXISTANTES
SONDE O,

| REMPLACEMENT VITRAGE

ISOLATION DES ALLEGES

o —

0
— 'é‘—
. :;‘\: A)
D"-L I DISTRIBUTION I
B —l —' i | - u| a

|
SALLE A MANGER I

- LAVERE

DOUBLAGE FENETRES

-

4" SONDE
.6/ — &
I PR — SALLE A MANGER
—gg — 1§ . p (e B Byl
STORES EXTERIEURS %
AU SUD

Projets de reprisages
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Dk plusieurs semaines, Ig ventilation consommation
"—V de la salle fonctionnait en grande d’énergie
vitesse avec un préchauffage de l'air
»  par batterie chaude alimentée par
le réseau urbain (CPCU). L'extraction
se faisant par la hotte, il n'a pas été
possible de récupérer la chaleur
sur I'air extrait. Il a été mis en place
un pilotage de la ventilation sur
horloge et sonde CO2 permettant de
ventiler uniquement quand cela est
nécessaire.
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Robinet thermostatique
La salle de restauration est
chauffée par des radiateurs
alimentés par le CPCU.

Lors de notre visite le
chauffage fonctionnait alors
que le restaurant était fermé o
depuis plusieurs semaines. La -38 /o
température mesurée est de consommation
I'ordre de 24°C. d'énergie

La mise en place de robinets
thermostatiques a permis de
réduire cette température
voire méme de couper les
radiateurs lors des fermetures
du restaurant.

Relampinge

Le site comportait plusieurs
types de luminaires : tubes,
lampes fluocompactes et LED.
L'ensemble des lampes ont été
remplacées par des lampes LED.
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économisés / an

Régulation d'éclairage
La commande d'éclairage a été
mise sur détecteur de présence
et sonde de luminosité pour
éviter l'allumage de la lumiere
quand I'éclairage naturel est
suffisant.

économisés / an
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REPRISAGE #9
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Vitrages
L'ensembles des vitrages - 1 3%
existants a été remplacé par des

doubles vitrages 4/16/4 a faible
émissivité...

consommation
d'énergie

MENUISERIES ALUMINIUM

Les menuiseries aluminium existantes étaient assez

récentes (2004) mais n'avaient pas le méme coloris que

celles du reste de la facade remplacées en 2015.

Elles comportaient un double vitrage 4/10/4 avec des alléges

vitrées. Il était prévu de les remplacer par des chassis neufs,

mais, par souci de frugalité, il a été proposé de :

. Remplacer les vitrages existant par des doubles
vitrages 4/16/4 a faible émissivité ;

. Cnoserver les chassis et les repeindre ;

. Isoler les alléges ;

. Ajouter des stores de protection solaire.
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Maintenant

REPRISAEE # 7

V‘ X ' ,' ’ ' ' _-’) : ‘ ; ( Isoler les alleges
"ﬁ A AN v Y. ﬁ' Les alleges vitrées opalescentes
) Lo de la salle du restaurant n'étaient

: ﬁ' utiles ni pour la vue, ni pour
e Mge éclairage delasalle, elles ont
été remplacées par des alleges
pleines, isolées thermiquement
par 15cm de fibre de bois.

REPRISAGE #8 |
‘ '{' "' ’ 5 \ : Stores extérieurs

Des stores de protection solaire
ont été ajoutés sur la facade sud
pour améliorer le confort d'été
des locaux.
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REPRISAGE #9
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Horloge sur équipements
Méme si la partie process
n'est pas comptabilisée dans
les consommations d'énergie
réglementaires, c'est |a le plus
gros poste de consommation.
Certains équipements qui ne
fonctionnent que pendant le
services ( vitrines réfrigérées,
ballon d’eau chaude) ont été
placés sur horloge

économisés / an

REPRISAGE #10
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Isolation bureau de livraison

La cloison du bureau du responsable
d'approvisionnement donnant

sur le quai de livraison n’était pas
isolée thermiquement. La cloison, la
baie et la porte ont été remplacées 1 99 kWh
pour permettre un meilleur confort AT S A
thermique et des économies d’énergie.

REPRISAGE #11 |
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d'entrée

Alors que le restaurant est
chauffé par le chauffage urbain
( CPCU) le sas d’entrée au
Avant : restaurant était chauffé par

un petit convecteur électrique.
Celui-ci a été déposé.

économisés / an

Intervenants :
Maftrise d'Ouvrage : CROUS de Paris

Maftrise d'ceuvre:

Architecte : fair

BE Thermique : P-tréma

Ingénierie de la restauration : BE Absys

Controleur technique : BTP CONSULTANT
Coordonnateur SPS : SOCOTEC

0O
Entreprises : P-tréma 22, rue des Taillandiers
Lot n°1 Maconnerie, doublage : Entreprise MIGO 26, rue Edouard Vaillant aﬂ W 75011 Paris
Lot n°2 Menuiserie serrurerie : Entreprise LABER METAL ' )
Lot n°3 Peinture: Entreprise JEADO 93.1 /0 Bagnolet fabrique ! ) Ul /enus0as
Lot n°4 Plomberie CVC : Entreprise UTB T:0603193369 darchltectures F:0972117054

Lot n°5 Electricité : Entreprise TBES heloise.pelen@protonmail.com innovantes et fabrique@fair.archi.fr
ptrema.fr responsables www.fair.archi
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